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Thema Inhalte 
  
Einführung  Vorstellung ADFC Tourenleiterseminare  

 Vorstellung Agenda  

 Vorstellung Teilnehmer (TN)  
  
Planung und Vorbereitung von 
Radtouren  

 Arten und Zielgruppen von Radtouren  

 Systematik der Streckenbeschreibung / 
Schwierigkeit  

 Zielgruppenspezifische Anforderungen an 
Radtouren 

  
Karten und Orientierung  topografische Karte  

 Geländeabbildung  

 Karten-Maßstäbe und - Legende  

 geografische Koordinaten  

 Karten-Ausrichtung  

 Print- und Digitalprodukte  
  
Informationsquellen  nützliche Internetadressen  

 Literaturtipps  
  
Planung und Vorbereitung von 
Radtouren 

 Ausarbeitung einer Radtour  

 Streckenauswahl  

 Beschreibung der Radtour  

 Abfahren einer Radtour (Test-Tour)  
  
Planung und Vorbereitung von 
Radtouren 

 Aufstellen eines Tagesablaufplans  

 Nutzung öffentlicher Verkehrsmittel  
  
Ausführung  Abgleich Inhalte mit G1 der ADFC 

Tourenleiterseminare  

 Feedback TN 
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Thema Inhalte 
  
Einführung  Reflektion Vortag 

 Vorstellung des Modulinhaltes G2 
  
ADFC Informationen  Warum bietet der ADFC geführte Radtouren 

an? 
  Anforderungen und Aufgaben einer 

Radtourenleitung im ADFC  

 Vorstellung und Selbstverständnis des ADFC 

 ADFC Informationsquellen 

 Mitgliederwerbung auf ADFC Touren 
  
Durchführung von Radtouren   Grundregeln für Tourenleitungen (Merkzettel) 
  Begrüßung und Information der Teilnehmer 
  Der „3-Minuten-Check“ am Fahrrad 

 Regeln für das Radfahren in Gruppen  

 Signale und Zeichen auf Radtouren 
  
Probleme auf Radtouren und wie 
man sie lösen kann 

 Probleme auf Radtouren und wie man sie 
lösen kann 

 Beispiele aus der Praxis…  

 Verhalten der Tourenleitung bei Pannen  

 Regeln bei Pannen und Reparaturen  
  
Durchführung einer Radtour 
(Prüfungstour) 

 Ca. 240 min  

 Radtour mit wechselndem TL / Co-TL  

 Der gelungene Start / der bewusste Stopp / 
der schöne Schluss  

 Krisensituationen und Ereigniskarten  
  
Ausführung  Abgleich Inhalte mit G2 der ADFC 

Tourenleitungsseminare  

 Feedback TN 
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Thema Inhalte 
  
Einführung  Reflektion Vortag 

 Vorstellung des Modulinhaltes G3 
  
Sicher Rad fahren  Regeln und Tipps, wie sich Radfahrende im 

Verkehr am besten verhalten  
  
Verkehrsrecht  StVG, StVO und StVZO 

 Bau und Ausrüstung von Fahrrädern 
  
Haftung  Haftung des Fahrradfahrers  

 Zivilrechtliche Haftung der Tourenleitung  

 Haftung der ADF Tourenleitung bei 
Radtouren  

 Haftung bei Teilnahme von Kindern und 
Jugendlichen  

 Wann sind geführte Radtouren „ADFC-
Radtouren“? 

  
Reisevertragsrecht  Wann ist der ADFC bei einer Tour 

Reiseveranstalter und was folgt daraus?  
  
Versicherung  Haftpflichtversicherung  

 Unfallversicherung  

 Rechtschutzversicherung  
  
Test  
  
Ausführung  Abgleich Inhalte mit G3 der ADFC 

Tourenleiterseminare  

 Feedback TN 
  
 


