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Kontakt und Impressum

Bei diesen Touren können Kilometer für das 
STADTRADELN gesammelt werden:

03.09.2023 / So Flott zum Sonntag
06.09.2023 / Mi Flotte Feierabendtour ohne "E"
08.09.2023 / Fr Neumitglieder Tour
13.09.2023 / Mi KlinterklaterTour am Mittwoch Vormittag
16.09.2023 / Sa Städtepartnerschaftsradweg BS nach MD
Diese und andere Touren finden Sie auf unserer Homepage.

Radtouren

PLATZ DER DEUTSCHEN EINHEIT
ADFC Braunschweig
Verkehrswacht

HAUS DER KULTUREN
Amnesty International
Radhaus Braunschweig

ÖLPER SEE
DLRG 
Deerstone GmbH

FEUERWEHR LEHNDORF

LÖWENLABYRINTH
Ecki's kleine Fahrradwelt
VCD Braunschweig / Fuss e.V.

FLIEGERHALLE am Westbahnhof
SFU  Sachen Für Unterwegs
braunschweiger forum e.V.

SÜDSEE – NATURFREUNDE
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4 RADtour'23
Sonntag, 27. August 2023

10:00 Uhr – 17:00 Uhr
Den Westen von Braunschweig entdecken!

Ausgeschilderter Rundkurs von ca. 30 km
durch das Braunschweiger Stadtgebiet

Foto: Tina Heydecke



Der ADFC Braunschweig bedankt sich bei allen fleißigen Hel
fern, ohne die diese RADtour nicht durchzuführen ist. Eben
falls danken wir der Stadt Braunschweig und dem 
Stadtmarketing für die Unterstützung. 

Der Vorstand des ADFC Braunschweig dankt vor allem
dem Organisationsteam Tina und Marc Heydecke sowie Uli 
Gantenberg für seine Arbeit.

Der Vorstand des ADFC Braunschweig

Der ADFC sagt Danke

Wir bieten auf mehr als 8000 qm Klettern & Bouldern 
sowohl Drinnen als auch Draußen. Dazu noch ein 
Trampolin, eine Slackline und jede Menge 
Chillgelegenheiten. Von Jung bis Alt, ob Anfänger/in  
oder Profi – bei uns hat jeder seinen Spaß. Die 
Bewegungen sind vielseitig und herausfordernd. Wir 
freuen uns auf deinen Besuch! 
www .fliegerhallebs.de

SFU ist der Outdoorspezialist in der Region Braun
schweig / Hannover und steht seit 1983 für ein umfas
sendes Angebot an Rad, Reise und Berg sport 
ausrüstungen inklusive fach kompetenter Beratung durch 
aktive Radfahrer, Wanderer, Kletterer und Outdoor
Sportler.

Wir sind ein gemeinnütziger, sozialökologischer und 
gesellschaftspolitisch aktiver Verband und machen uns 
stark für Umweltschutz, sanften Tourismus, Sport und 
Kultur. Am Südsee besitzen wir ein großes Gelände mit 
eigenem Pool, das für viele Freizeitaktivitäten für Groß 
und Klein geeignet ist. Wir organisieren gemeinsame 
Aktivitäten wie Segelurlaube, Grill und Spielabende und 
Kinder/Jugendaktionen. Näheres unter: www .nfbs.de

Die Deutsche LebensRettungsGesellschaft ist eine 
große Organisation für alle. Seit ihrer Gründung im Jahr 
1913 hat sie es sich zur Aufgabe gemacht, Menschen 
vor dem Ertrinken zu bewahren. Heute ist sie die größte 
ehrenamtliche Wasserrettungsorganisation der Welt und 
die Nummer eins in der Schwimm und Rettungs
schwimmausbildung in Deutschland. Als DLRG OG BS 
e.V. sind wir hier in Braunschweig ehrenamtlich tätig.

Bereits seit 2008 organisiert der ADFC Braunschweig sein jähr
liches großes Radevent, zunächst in enger Kooperation mit der 
Fahrradinitiative Braunschweig, seit einigen Jahren als haupt
 ver ant wortlicher Veranstalter. Dabei geht es uns vor allem darum, 
Spaß am Radfahren zu vermitteln und neue spannende Routen 
vor zu stellen. Das Konzept ist einfach: Den in beiden Richtungen 
ausgeschilderten Rundkurs kann jede/r zwischen 10:00 Uhr und 
17:00 Uhr im jeweils eigenen Tempo befahren. Unterwegs gibt es 
zahlreiche Stationen, an denen kleinere Speisen und Getränke 
angeboten werden, Vereine und Initiativen die Möglichkeiten 
bekommen, sich und ihre Arbeit vor zu stellen und je nach der 
Phantasie unserer Partner vor Ort nette kleine Aktionen 
durchgeführt werden. Seit jeher ist diese Tour bewusst als 
Radevent angelegt, bei dem jeder mitmachen kann. Die Strecken 
sind familienfreundlich und sicher, sowie in der Regel ohne 
nennenswerte Schwierigkeiten zu befahren. 

In diesem Jahr geht es dabei von der Innenstadt über das 
Ringgleis zum Ölper See. Von dort aus führt die Tour durch das 
Ölper Holz, über Lehndorf zum Löwenlabyrinth im Westpark. 
Weiter geht es dann wieder zurück auf das Ringgleis zum 
Südsee. Ab dort verläuft der Kurs durch den Bürgerpark zurück in 
die Innenstadt.  

Gleich am ersten Tag Kilometer sammeln: Das STADTRADELN 
ist ein dreiwöchiger Wettbewerb, bei dem es darum geht, für sein 
Team möglichst viele Kilometer zu erradeln. In Braunschweig 
läuft das STADTRADELN dieses Jahr vom 27. August bis zum
16. September. Letztes Jahr kamen 1.332.200 Kilometer von 
8.185 Radfahrenden zusammen. Eingetragen werden die 
Kilometer automatisch per STADTRADELNApp, online oder per 
Papierformular. 

Mehr Infos: stadtradeln.de/braunschweig

Der Rundkurs

Der ADFC Braunschweig stellt sich vor:

Der Allgemeine Deutsche Fahrradclub (ADFC) mit bundesweit mehr 
als 220.000 Mitgliedern vertritt als verkehrspolitischer Verein und 
Fahrradlobby die Interessen Rad fahrender Menschen. Der Kreis
verband Braunschweig engagiert sich ehrenamtlich vor Ort für 
Radfahrende und die Förderung des Radverkehrs. Er wurde 1980 
gegründet und hat mittlerweile über 1300 Mitglieder. 

Unser Engagement:

Eine Stimme für den Radverkehr: Wir setzen uns bei Verwaltung 
und Politik dafür ein, dass Sie in Braunschweig und der Region 
schneller, komfortabler und sicherer mit dem Fahrrad zur Arbeit, zur 
Schule, zum Einkaufen oder ins Theater kommen.

Mit dem Rad auf Tour: 

Radfahren fördert die Gesundheit, schont die Umwelt und macht 
Spaß. Deshalb organisieren wir das ganze Jahr hindurch abwechs
lungsreiche Radtouren mit attraktiven regionalen und überregiona
len Zielen – kurze und lange, sportliche und genussvolle, auch 
verbunden mit Kultur oder Natur. 

Mit Rad und Tat: 

Auf unseren Internetseiten bieten wir umfangreiches Informations
material rund ums Fahrrad und den  Radverkehr an. 
Unser Codierteam codiert ihr Fahrrad, um es vor Diebstahl zu 
schützen.

Kontakt:

ADFC Braunschweig e.V.
EMail: info@ adfcbraunschweig.de 
Internet: https: //braunschweig.adfc.de

ADFCBraunschweig

> Die StVO ist zu beachten!  Jede/r fährt auf eigene Gefahr.  
> Achtung! Baustelle auf der Uferstraße am Ölper See beachten.
> Ein und Ausstiegspunkte finden Sie an jedem beliebigen Punkt 

der ausgeschilderten Strecke. Die Strecke ist in beide Richtun
gen ausgeschildert und kann sowohl mit als auch gegen den Uhr
zeigersinn abgefahren werden. 

> Nehmen sie auf den Ringgleisabschnitten besonders Rücksicht 
auf Fußgänger und Läufer! 

> Bitte achten Sie darauf, Ihre Abfälle mitzunehmen. Im Wald gilt 
Rauchverbot!

> Folgen Sie beim Abfahren der Strecke bitte strikt der Ausschilde
rung! Die hier abgedruckte Karte dient nur der groben Orientie
rung.

Die Regeln

Wir glauben daran, dass das Lastenrad die beste 
Alternative ist, um umweltbewusst im Stadtverkehr 
voranzukommen und möchten Menschen zum Umstieg 
vom Auto auf das Rad begeistern. Im Herzen des 
östlichen Ringgebiets sind wir die Anlaufstelle für Lasten
räder, EBikes, Radzubehör, Serviceleistungen und 
vieles mehr. Unser Team ist von Mo. bis Sa. für Dich da.
www .radhausbraunschweig.de

Das Ziel der Verkehrswacht besteht darin, das Verhalten und 
die Einstellung der Verkehrsteil nehmer zu beeinflussen, um 
Unfälle im Straßen verkehr mit den damit verbundenen 
persönlichen, wirtschaftlichen, sozialen und gesellschaftlichen 
Auswirkungen zu vermeiden.

Unsere Vision ist der unfallfreie Straßenverkehr.
www .verkehrswachtbraunschweig.de

Amnesty International setzt sich weltweit für die Ein
haltung der Menschenrechte ein.  Dass es z.B. Frauen in 
Iran und anderen Ländern in der Öffentlichkeit per Gesetz 
verboten ist, Fahrrad zu fahren, ist kaum bekannt. 
Die Braunschweiger Amnesty Gruppe bietet durch 
Unterschriftenaktionen die Möglichkeit, sich gegen 
Menschenrechtsverletzungen gezielt einzusetzen.   

Die Freiwillige Feuerwehr Lehndorf wurde 1874 
gegründet. Heute ist die Feuerwehr Lehndorf eine von 
30 Ortsfeuerwehren der Stadt Braunschweig, diese 
stellen zusammen mit der Berufsfeuerwehr den 
Brandschutz in den jeweiligen Ortsteilen und bei Bedarf 
auch im gesamten Stadtgebiet sicher. 

Näheres unter: www .feuerwehrlehndorf.de

Das braunschweiger forum e.V. engagiert sich für eine 
bürgernahe Stadtplanung. Aktuelle Themen werden auf
gegriffen oder längerfristige Projekte wie die Weiter
entwicklung des Ringgleises begleitet. AGs existieren zu 
ÖPNV, Radverkehr und sozialen Themen.
www .bsforum.de
www .fahrradprogramm.de
www .ringgleis.de 

Auf rund 125 qm halten wir ständig aktuelle Fahrräder 
für Sie bereit. Besuchen Sie uns!
Unsere Öffnungszeiten:
Mo., Di., Do., Fr. 9:00  18:00 Uhr
Mi., Sa. 9:00  13:00 Uhr
Oststraße 2c ꞏ 38122 BSBroitzem
Telefon 0531/8667451
www .fahrrad38.de

Als Ort der Vielfalt übernimmt das Haus die Aufgabe, 
positiver Botschafter für interkulturelles Leben innerhalb 
der Braunschweiger Region zu sein. Dazu gehören 
Veranstaltungen, die gewohnte Denkmuster erweitern 
und neue Perspektiven ermöglichen wie auch Seminare, 
die den Blick auf die Gemeinsamkeiten von Menschen 
werfen. 
Mehr Info unter: www .hdkbs.de

Getreu des Slogans „Jedes Byte hilft" entwickeln wir, die 
Braunschweiger Deerstone GmbH, Software für Hilfs
organisationen und gemeinnützige Vereine. So bieten wir 
mit Charity Move ein kostenloses Tool an, das die Durch
führung von Sponsorenevents – z.B. per Fahrrad / Lauf – 
digitalisiert und extrem vereinfacht. Infos und Kontakt an 
unserem Stand oder unter  www .deerstonecharity.de

Der VCD Braunschweig ist ein gemeinnütziger Umwelt und 
Verbraucherverband, der sich seit 1988 für eine sichere, 
klima, und sozialverträgliche Mobilität für alle Menschen in 
Braunschweig und der Region einsetzt.

www .vcd.org/braunschweig

Seit 1985 vertritt FUSS e.V. als Fachverband mit Sitz in 
Berlin die Interessen der Fußgängerinnen und Fußgän
ger in Deutschland. In der Ortsgruppe Braunschweig
arbeiten wir an besseren Bedingungen für Zufußgehen
de vor Ort. Wir legen lokale Ziele fest, analysieren Män
gel und Qualitäten, sprechen Behörden an, machen 
Aktionen und mobilisieren die Öffentlichkeit. 
www .fussev.de   EMail: braunschweig@ fussev.de


