
Reise-Infos für die ADFC-Tagestour  
Natur, Kultur, Radtour: Tegernsee – Rosenheim    
 

Da wir mit der Bahn fahren und es dort nur eine beschränkte Anzahl von Rad-Stellplätzen gibt, ist 

die Zahl der Teilnehmer begrenzt. Daher bei Verhinderung bitte umgehend stornieren, damit wieder 

freie Plätze für andere Interessierte im Tourenportal angezeigt werden.  

 

Treffpunkt 

Die Tourguides (TGs) warten auf Euch am Hauptbahnhof München – und zwar am Gleiskopf vor 

den Gleisen 27-36 (Flügelbahnhof Nord). Dort erfolgt die Einweisung zum Rad-Bahntransport. 

  

Fahrradticket: Zwei Möglichkeiten 

Jeder Teilnehmer (w/m/d) kauft vor Beginn (Treffzeitpunkt) der Tour selbständig eine MVV-

Fahrrad-Tageskarte (kostet 3,70 €). Bitte die Fahrradkarte unbedingt mitführen.  

Wer mit der S-Bahn anreist, kann die Radl-Sperrzeiten im MVV, die bis 9 Uhr gelten, umgehen: Auf 

Initiative der Fachgruppe „Rad & Bahn“ des ADFC Bayern gelten für Besitzer einer gültigen Fahrrad-

Tageskarte Bayern (gibt’s an jedem DB-Automaten am S-Bahnhof für 7,50 €) auch 2026 keine 

Sperrzeiten (siehe www.bahn.de/angebot/zusatzticket/fahrrad/tageskarte-bayern). Achtung: Für die 

U-Bahn gelten die Sperrzeiten weiterhin. Ja, die MVV-Fahrrad-Tageskarte (3,50 €) ist in der Fahrrad-

Tageskarte Bayern (7,50 €) enthalten. 

 

MVV-Gruppenticket, Deutschland-Ticket 

Wir wollen möglichst preisgünstig fahren, also mit Deutschland-Ticket und/oder MVV-

Gruppenticket, die beide für Hin- und Rückfahrt gelten. Wer kein gültiges Deutschland-Ticket hat, 

kann dies gerne nutzen.  

Alle anderen fahren mit einem MVV-Tagesticket, das der TG gerne vor Ort besorgt. Wir teilen diese 

Kosten dann unter allen auf, die ein MVV-Tagesticket nutzen. Je nach Konstellation (5, 4, 3 oder 2 

Personen) betragen die Fahrtkosten per Gruppenticket pro Person ab zwei Personen dann zwischen 

etwa 7 € und unter 20 €. Der TG sammelt das Geld vor der Abfahrt ein; Bitte entsprechend Kleingeld 

mitnehmen.  

 

Teilnahmegebühr 

Zudem sammelt der TG die Teilnahmegebühr vor Beginn ein: 4 € für ADFC-Mitglieder, 9 € für 

Nichtmitglieder.  

 

Bitte Folgendes mitnehmen 

- Personalausweis und ADFC-Mitgliedsausweis 

- Sehr empfehlenswert ist auch ein eingliedriger, zirka 1 m langer elastischer Spanngurt mit 

Haken sowie ein Klettband (gibt es in der Ski-Abteilung zum Zusammenhalten von einem 

Paar Ski). Mit dem Klettband fixieren wir den Bremshebel, und der Spanngurt (wie im 

Expander) sorgt dafür, dass die Räder sicher befestigt sind.  

- Sonnen- und Regenschutz sowie ausreichend Getränke. 

- Ein Ersatzschlauch passend zum eigenen Fahrrad. 

- Kleine Brotzeit für die Zwischenverpflegung. Gegen Mittag und zum Kaffee kehren wir ein. 

- Ein Fahrradhelm ist sehr empfehlenswert.    (weiter auf Seite 2)  

http://www.bahn.de/angebot/zusatzticket/fahrrad/tageskarte-bayern


 

 

 

 

 

Auch noch wichtig 

- Bitte pünktlich mit Eurem Fahrrad am Treffpunkt ankommen (7:30 Uhr Hauptbahnhof 

München, Gleiskopf 27-36). 

- Da es wetter- oder bahnbedingt zu Änderungen kommen kann, bitte unbedingt am Tag vor 

der Abfahrt in das bei der Anmeldung angegebene E-Mail-Postfach schauen. 

- Grundsätzlich im gesamten Bahnbereich das Fahrrad schieben! 

- Fahrradkörbe auf dem Gepäckträger müssen beim Verladen der Räder leer sein. Der 

Korbinhalt fällt nämlich sehr leicht genau zwischen Bahnsteig und Gleis… 

- Fahrrad-Packtaschen sind da viel praktischer, müssen aber im Zug abgenommen werden, um 

Platz zu sparen. 

- Bitte vorher den Luftdruck der Reifen prüfen; eher etwas stärker aufpumpen, denn dann rollt 

es besser.  

- Übrigens: Nützliche Info zu Bahnstationen in Bayern mit sehr anschaulichen Lageplänen und 

allen sonstigen Infos (z. B. über die Lage der Fahrkartenautomaten, Rolltreppen, Aufzüge 

etc.) gibt es unter https://bahnland-bayern.de/de/service/stationsdatenbank  

- Genießt die Vorfreude auf eine tolle Radltour! 

 

 

Eure Tourguides Petra und Alfred 
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