adfc

Recklinghausen

FAHRSICHERHEITSTRAINING MIT DEM PEDELEC

Der ADFC Recklinghausen bietet in diesem Jahr erstmalig ein Fahrsicherheitstraining
mit dem Pedelec an.

Sicher fahren auf dem Pedelec — Pedelec Training
Leitung: T. Aehlig, A. Speicher;

Das Training wird in kleinen Gruppen durchgefthrt.
Eine Anmeldung ist zwingend erforderlich unter: infoladen@adfc-kvre.de

Zwei Termine / Orte stehen zur Auswahl:

Ort: Zeche Recklinghausen I1I, Do Ort: Campus Vest

Hochlarmark 11.04
17.00 Uhr—18.30 Uhr 17.00 Uhr—18.30 Uhr

Kosten: ADFC-Mitglieder 20,00 € (bitte den Mitgliedsausweis mitbringen)
Nichtmitglieder 30,00 €

Pedelec: Ein eigenes Pedelec ist mitzubringen.
Dauer: ca. 1,5 Stunden.
Hinweis: Diese Veranstaltung findet im AufSenbereich statt und kann u.U.

witterungsbedingt ausfallen.
Wahrend des Kurses besteht eine Helmpflicht.

Inhalt: Bremstechnik
Kombination Gangschaltung und Motorunterstitzung, Trittfrequenz
Geschicklichkeitsibungen
Handhabung des Pedelecs

Erkldrungen zu:

Akku

Anfahrhilfe

Display
Diebstahlvermeidung
Helm

Weitere Infos Thomas Aehlig, mob.: 01520 1909942, Mail: infoladen@adfc-kvre.de



