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ADFC-Tipps fiir Radtouren
Damit thre Fahrradtour moglichst nicht getriibt wird, empfehien wir
ihnen, sinige wichtige Sachen
und _Helfer fiir unterwegs® stets dabei zu haben:

Kleidung
Rad-Handschuhe
Regenhose

Pullover

Regendichte Windjacke
Schirmmitze

Utensilien
Wasserdichte Packiaschen
Fahrradhelm
Radtourenkarten

Pflaster / Strechverband
Insektenschutzmittel
Trinkflaschen

Kamera / Handy, Ladegerat
Sonnenbrille / Radbrille
Taschenmesser

Technik
Fahrrad-Schloss
Ersatzschiauch
Luftpumpe, Flickzeug
Werkzeug, Lappen

Wir wiinschenihnen viel Freude und Gute Fahrtaufihren Touren!

Ihr Kéiner ADFC Team

www.adfc-koein.de




