
 
 
 
„Pedelec Training für Ein- oder Umsteiger*innen“   INFOSCHREIBEN  
 
Schön, dass Sie/Du sich für einen Fahrradkurs „Rad:Spaß“ bei der ADFC Ortsgruppe 
Oberursel/Steinbach entschieden haben/hast.  
 
Wir haben hier einige Informationen zu diesem Kurs zusammengestellt. Damit hoffen wir, 
dass einige Fragen im Vorfeld beantwortet werden können.  
 
Bitte Folgendes zum Kurs mitbringen:  
 

• verkehrssicheres Fahrrad oder Pedelec inkl. Akkuschlüssel!  

• einen geeigneten Fahrradhelm, der ist für den Kurs Pflicht!  

• bequeme wettergerechte Kleidung, wenn möglich Fahrradhandschuhe.  

• evtl. Sonnencreme, Sonnenkappe und Sonnenbrille  

• festsitzendes, bequemes Schuhwerk (z. B. Turnschuhe, leichte Wander-
schuhe, keine Sandalen, Clogs, Flip-Flops etc.)  

• ausreichend Essen und Trinken  

• die Kursgebühr passend und in bar (Nichtmitglieder 35 EUR, Mitglieder 
25 EUR pro Person),  

• (eine Einstiegsmitgliedschaft für den ADFC für 19,00 EUR im ersten 
Jahr* kann vor Ort abgeschlossen werden und dann für nur 25 € mitma-
chen!)  

 
* wenn nicht wieder gekündigt wird, in den Folgejahren 66 EUR als Einzelmitgliedschaft oder 
78 EUR als Familien-/Haushaltsmitgliedschaft  

 
Folgendes ist zu beachten:  

• Unser Übungsort ist der Fahrradübungsplatz in Oberursel-Stierstadt (Fasa-
nenweg) gegenüber Haupteingang IGS Stierstadt und des Friedhofs 

• Auf dem Übungsgelände gibt es leider keine Toiletten! 

• Der Kurs findet auf eigenes Risiko und eigene Gefahr statt.  

• Jegliche Schadensersatzansprüche gegen den Veranstalter sind ausge-
schlossen.  

• Bei sehr schlechtem Wetter behalten wir uns eine Verschiebung vor. Da-
für benötigen wir unbedingt rechtzeitig eine Mobilfunk-Rufnummer! 

• Treffpunkt: ca. 15min. vor Kursbeginn!  

• Kursdauer von 14 bis ca. 17 Uhr 

 

Für weitere Fragen stehen wir gerne per E-Mail steinbach@adfc-hochtaunus.de zur Ver-
fügung!  
 
Ihr ADFC – Rad:Spaß-Team Oberursel/Steinbach  
 
Birgit Dettmar-Voerste + Bengt Köslich  
(zertifizierte Fahrrad-Sicherheitstrainer*in des ADFC) 
 

Stand: März 2026 


